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Le LIFE-PUZZLE PROFESSIONAL 

Basismaterial
 
•	 Packung : Metallbox 32 x 22 x 2,8 cm unter bedrucktem 

Umschlag. Gewicht 1,255 kg

•	 Inhalt : Der LIFE-PUZZLE PRO stellt die Lebensstrategie dar 
in Form von  41 rechteckigen, bedruckten Teilen von 5 x 2 x 
0,8 cm aus grauem Holz. 

•	 Ein silbergrauer Spielplan aus dichtem Karton um die  Puzz-
lestücke aufzureihen mit einer Messskala unter jedem Teil.

•	 16 bedruckte Teile aus Holz mit darstellungen von Familien-
mitgliedern.

•	 Eine Karte mit den geläufigsten Gefühlen und Empfindungen 
mit einer Büroklammer um die Intensität anzuzeigen. 

•	 Ein doppelseitig bedruckter Karton mit den Bedeutungen der 
41 Puzzleteile. 

•	 Ein Handbuch von 20 Seiten mit den genauen Erklärungen 
der Zeichnungen.

•	 Ein Filz zum Schutz der Steine.
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Gebrauch
Das LIFE-PUZZLE PROFESSIONAL ist ein einzigartiges Hilfsma-
terial für den Einsatz bei Seminaren zur Berufsausbildung sowie in 
Einzelgesprächen bei Beratungen oder Therapien.

Einsatz bei Seminaren
•	 Jeder Teilnehmer hat ein PUZZLE (GO oder PROFESSIONAL) 

das ihm als Referenzplan während der Ausbildung dient.  
•	 Der Ausbilder baut sein Programm auf das Konzept des 

PUZZLE auf, was ihm eine gewisse Sicherheit gewährt sich nicht 
zu verlieren und eine klare Linie zu verfolgen. Er benutzt ein 
Plakat mit dem PUZZLE oder eine Powerpoint Vorstellung um 
den Gesamtüberblick nicht zu verlieren. 

•	 Die Teilnehmer haben die Möglichkeit die einzelnen PUZZLE-
Teile entsprechend den Erklärungen auf dem Spielplan zu vers-
chieben und behalten so eine materielle Übersicht. 

•	 Durch die Möglichkeit das Puzzle regelmäßig zu fotographieren, 
kann der Teilnehmer den Verlauf der Erklärungen dokumentie-
ren.

Gebrauch in Einzelgesprächen
•	 Das Puzzle erlaubt dem Klienten jederzeit einen Gesamtüber-

blick über die behandelte Situation zu bekommen. 
•	 Er wird aktiv in die Lösungssuche eingebunden und kann 

gleichzeitig den Stand an der Stellung der Teile auf den Skalen 
unter den Steinen ablesen. (LIFE-PUZZLE PROFESSIONAL)

•	 Die beiden Gesprächspartner können den Verlauf einer even-
tuellen Beratung materiell festhalten und beurteilen. 
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Gebrauch als Bewertungsskala
•	 In einem Unternehmen kommt es öfter vor, sich ein Bild über 

die Eigenschaften von Angestellten machen zu müssen, um sie 
effektvoller in Arbeitsgruppen zusammenarbeiten zu lassen.

•	 Neben den vielen Fragebögen die es schon gibt, bietet das LIFE-
PUZZLE eine zusätzliche Möglichkeit Mitarbeiter einzustufen. 
Es kann sehr einfach in schon bestehende Prozeduren einge-
bunden werden. Die Positionen der verschiedenen Teile können 
noch durch Zettel ergänzt werden.


