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Das LIFE-PUZZLE GO
Das LIFE-PUZZLE GO ist ein vereinfachtes Modell des  LIFE-
PUZZLE PROFESSIONAL

•	 Verpackung :  Mappe aus beidseitig bedrucktem Karton von 18 
x 14 x 1 cm. Gewicht: 102 Gr.

•	 Inhalt: 6 ANTI-STRESS Karten, eine Karte mit dem Beispiel 
einer Wespe als Illustration der Lebensstrategie.

•	 Ein PUZZLE aus 9 Kartonteilen welche die verschiedenen 
Bereiche der  Lebensstrategie durch Bilder zeigen. 

•	 Ein PUZZLE mit 9 Teilen welche die verschiedenen Bereiche 
der Lebensstrategie in Form von Fragen behandeln. 

•	 Ein PUZZLE mit 9 Teilen welche ein praktisches Beispiel aus-
führlich darstellen.  

•	 Ein Handbuch von 16 Seiten mit einer Bedienungsanleitung in 
deutsch und in französisch. 

•	 Das Handbuch enthält einen Code mit dem man auf eine 
Sonderseite im Internet Zugriff hat. Dort findet man weitere 
Erklärungen und weitere Beispiele.
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Gebrauch
Gebrauch während einer Ausbildungssitzung
•	 Das LIFE-PUZZLE GO erleichtert das Verständnis des INTEL-

LACT KONZEPTS und dient der einfachen Einführung in die Ele-
mente der Lebensstrategie. Es ist handlich und platzsparend. Die 
Teilnehmer können es verwenden um die Erklärungen des Ausbil-
ders zu dokumentieren oder um damit selbst Beispiele darzustel-
len. 

Gebrauch im beruflichen Alltag
•	 Das LIFE-PUZZLE GO eignet sich vortrefflich als Erinnerungss-

tütze nach der Ausbildung. 
•	 Es kann sowohl zuhause als auch am Arbeitsplatz dazu dienen, um 

den in der Ausbildung gelernten Automatismus zu festigen.

Individueller Gebrauch
•	 Das LIFE-PUZZLE GO ist das ideale Werkzeug für Selbstcoa-

ching und kann sowohl einzeln als auch in einer Gruppe eingesetzt 
werden. Mit ihm kann man alle Beziehungsbereiche abdecken wie 
Paarbeziehungen, Familienbeziehungen, Beziehungen mit Kindern 
und Beziehungen am Arbeitsplatz. 

Mit dem LIFE-PUZZLE GO 
nimmt man buchstäblich

DAS LEBEN IN DIE HAND


